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Последствия жестокого 
обращения с ребенком
Успешное 
формирование 
личности ребенка, 
его полноценное развитие 
во многом зависят 
от различных факторов, 
но влияние семьи 
на человека любого 
возраста несравнимо 
по своему значению 
больше ни с чем.

Дети, растущие в атмосфе-
ре любви и понимания, имеют 
меньше проблем, связанных со 
здоровьем, трудностей с об-
учением в школе, общением со 
сверстниками. Жестокое обра-
щение с ребёнком со стороны 
близких ему людей оказывает-
ся причиной многих психоло-
гических проблем, которые в 
дальнейшем могут оказывать 
влияние на различные сферы 
жизни человека.

Чтобы четко понимать, какой 
вред может нанести подобное 
обращение с ребенком, каж-
дому взрослому надо знать 
(и не допускать!), что подраз-
умевается под жестоким об-
ращением. Итак, жестокое 
обращение – это любое дей-
ствие или бездействие по от-
ношению к ребенку со стороны 
родителей или лиц, их заменя-
ющих (опекунов), в результате 
которого причиняется вред фи-
зическому или психическому 
здоровью, создаются условия, 
мешающие полноценному раз-
витию ребенка. 

Различают четыре основные 
формы жестокого обращения 
с детьми: физическое, сексу-
альное, психическое, прене-
брежение основными нуждами 
ребенка. 

У детей, подвергшихся фи-
зическому насилию, может 
наблюдаться: задержка физи-
ческого и интеллектуального 
развития, нервные тики, соса-
ние пальцев, энурез, энкопрез, 
печальный вид, нарушение ап-

петита, нарушение сна, потеря 
массы тела, ожирение, язва 
желудка, кожные заболевания, 
аллергия.

Зачастую взрослые, высме-
ивая ребенка за проявление 
естественных эмоций (любви, 
горя, печали и т.п.), не догады-
ваются, что они проявляют по 
отношению к нему психологи-
ческое насилие.

У детей, которые подверга-
лись психологическому наси-
лию, наблюдается беспокой-
ство, тревожность, склонность 
к уединению, подавленность, 
агрессивность, чрезмерная 
уступчивость и послушание, 
заискивающее, угодливое по-
ведение, побеги из дома, угро-
зы и попытки суицида, пробле-
мы в общении, плохая успевае-
мость, низкая самооценка. 

Бывает так, что некоторые 
родители не проявляют эле-
ментарной заботы о ребенке, 
не обеспечивают его основны-
ми потребностями, иными сло-
вами, пренебрегают основ-
ными нуждами ребенка (со-
циальное насилие). Это про-
является в отсутствии адекват-
ного возрасту и потребностям 
ребенка питания, одеж ды, 
образования, медицинской 
помощи, а также оставление 
ребенка без присмотра, что 
приводит к несчастным слу-
чаям, отравлениям и другим 
опасным для жизни и здоровья 
последствиям.

Ребенок, который воспиты-
вается в подобных условиях, 
как правило, отличается не-
опрятной, грязной одеж дой 
и внешним видом, проявляет 
пассивность, подавленность, 
агрессивность. Кроме того, 
часто имеет утомленный вид, 
сонливость, опу хшие веки, 
обезвож ивание организма 
(у грудничков), хронические 
инфекции, многократные по-
вреждения от случайных травм 
или отравлений, задержку ре-

чевого и моторного развития, 
низкую массу тела, задержку 
роста, общее отставание в фи-
зическом развитии. Ребенок 
школьного возраста может ча-
сто без причины прогуливать 
школу, опаздывать или, наобо-
рот, приходить слишком рано 
на занятия, иметь трудности 
в обучении и низкую успевае-
мость.

Дети, пережившие любой 
вид насилия, во взрослой жиз-
ни могут испытывать трудности 
социализации, психические и 
поведенческие расстройства, 
нарушение связи со взрослы-
ми, совершать правонаруше-
ния и преступления и пр.

Каждый взрослый и каждый 
родитель должен помнить, что 
дети являются наиболее неза-
щищённой частью нашего об-
щества. Жестокое обращение 
с ними, пренебрежение их нуж-
дами и интересами не только 
наносит непоправимый вред 
их здоровью, как физическому, 
так и психическому, но также 
имеет тяжёлые социальные по-
следствия для них самих и для 
общества в целом. 

Если вы стали свидетелем 
проявления жестокости по от-
ношению к ребенку или по-
дозреваете, что в кругу ва-
ших знакомых или родных дети 
подвергаются насилию со сто-
роны взрослых, не оставайтесь 
равнодушными. 

За помощью можно обра-
титься в следующие органи-
зации:
l  Полиция по единому но-

меру экстренной службы – 112
l  Комиссия по делам не-

совершеннолетних и защи-
те их прав г. Минусинска – 
8(39132)5-03-28, 2-03-13, 
8-902-962-70-90
l  Комиссия по делам не-

совершеннолетних и защите 
их прав Минусинского района 
–8(39132)2-09-73; 2-17-53
l  Отдел опеки и попечи-

тельства Управления образо-
вания Минусинского района 
– 8(39132)5-16-62
l  Отдел опеки и попечи-

тельства над несовершенно-
летними, оставшимися без по-
печения родителей, и защита 
их прав – 8(39132)2-22-14, 
2-22-16

l КГБУЗ «Красноярский кра-
евой психоневрологический 
диспансер №4» – 8(39132)2-
20-46
l Представитель уполномо-

ченного по правам человека 
Красноярского края в г. Мину-
синске Князева Надежда Алек-
сеевна – 8 (39132) 2-22-14, 8 
(39132) 2-22-16
l  Представитель уполномо-

ченного по правам ребенка Крас-
ноярского края в г.Минусинске 
Крушинская Елена Викторовна 
– 8-913-591- 30-41
l  Детский телефон дове-

рия 8-800-2000-122 – номер 
телефона, по которому можно 
позвонить в любое время дня 
и ночи и получить профессио-
нальную помощь специалиста 
бесплатно
l  За профессиональной 

психолого-педагогической по-
мощью можно обратиться в 
психолого-педагогическое от-
деление Центра семьи «Мину-
синский» – 8-999-443-34-26.

 Людмила ГЕНРИХ,
педагог-психолог Центра 

семьи «Минусинский»

Города преображаются 
для нас!
400 территорий в крае 
благоустроено во время 
реализации программы 
«Формирование 
комфортной городской 
среды» нацпроекта 
«Жильё и городская 
среда», инициированного 
Президентом РФ.

Благодаря улучшению ка-
чества городской среды по-
являются локации д ля за-
нятий йогой, скандинавской 
ходьбой, д ля проведения 
встреч, на которых жители чи-
тают стихи, поют, танцуют, со-
вместно смотрят фильмы в 
уличном кинотеатре.

Елена Цитович, замести-
тель министра строительства: 
«Результатом благоустрой-
ства является и решение не-
очевидных на первый взгляд 
проблем. Новое освещение 

помогает в вопросах безопас-
ности, дополнительные пар-
ковочные места создают ком-
форт автолюбителям, исчеза-
ет хаотичная реклама с фаса-
дов. Если всё спроектировано 
и реализовано грамотно, но-
вое место привлекает горо-
жан всех поколений, а следом 
возрастает активность малого 
бизнеса, что, в свою очередь, 
влияет и на экономику насе-
лённого пункта».

Президент Владимир Пу-
тин в послании Федерально-
му Собранию заявил, что Все-
российский конкурс лучших 
проектов создания комфорт-
ной городской среды в малых 
городах и исторических посе-
лениях продлен до 2030 года. 
Напомним, в январе прези-
дент объявил также о прод-
лении до 2030 года проекта 
«Формирование комфортной 

городской сре-
ды».

П р о г о л о с о -
вать за благо-
устройство сво-
его города мож-
но 15–17 мар-
та. Узнать, где 
будут распола-
гаться инфор-
мационные точ-
ки волонтёров, 
можно на сайте националь-
ныепроекты.рф.

В голосовании могут при-
нять участие жители старше 
14 лет. Помогать жителям с 
выбором объектов будут во-
лонтёры благоустройства. Их 
можно легко узнать по яркой 
экипировке. Они расскажут о 
Всероссийском голосовании 
и продемонстрируют проекты, 
вынесенные на голосование.

ДОРОГИЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА МИНУСИНСКА!

Информируем вас о том, что избирательные участки № 558, 559, 
ранее располагавшиеся в МОБУ СОШ № 9, в настоящее время пе-
ренесены в Муниципальное дошкольное образовательное бюд-
жетное учреждение «Детский сад № 28 «Аленький цветочек» ком-
бинированного вида», г.Минусинск, ул.Народная, 31 «А».

Номера телефонов участковых комиссий:
УИК № 558   телефон 4–01–58;
УИК № 559 телефон 4–00–25.

Жители домов
ул. Абаканская, 48 – 50 «а» (чет.)
ул. Абаканская, 41
ул. Ботаническая, 16 – 30 (чет.)
ул. Ботаническая, 27, 27 «а», 29 «а», 29 «б» (нечет.)
ул. Калинина, 84 – 94 (чет.)
ул. Крупской, 93 – 111 (нечет.)
ул. Народная, 60 «а» – 80 «а»
ул. Народная, 19 «а», 19 «б», 19 – 29, 35, 35 «а» (нечет.)
ул. им Ю.В. Шумилова, 50 «а», 50 «б», 52
ул. Абаканская, 52 – 56 «а» (чет.)
ул. Ботаническая, 31, 31 «а», 33, 33 «а», 33 «б» (нечет.)
ул. Ботаническая, 32, 32 «а»
ул. Тимирязева, 1 – 7 (нечет.)
ул. Тимирязева, 8
ул. Народная, 31, 33

Ждем вас на избирательных участках в МДОБУ «Детский сад № 28 
«Аленький цветочек» комбинированного вида», г. Минусинск, ул. На-
родная, 31 «А» на выборы Президента Российской Федерации с 15 по 
17 марта 2024 года.
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